
Moments de routine de la journée 

 

Rangement (Sur l’air de l’alphabet) 

 

À la garderie comme à la maison 

Copains, copines, nous rangeons 

Quand les jeux sont terminés 

Il est temps de tout ranger 

À la garderie comme à la maison 

Copains, copines, nous rangeons. 

 

Bon Appétit (Sur l’air de Frère Jacques) 

Bon appétit, bon appétit 

Les amis, les amis 

Mangez pas trop vite, mangez pas trop vite 

C’est si bon, c’est si bon! 

 

C’est l’histoire (Sur l’air de Frère Jacques) 

C’est l’histoire, c’est l’histoire,  

Viens t’asseoir, viens t’asseoir, 

On va lire ensemble, on va lire ensemble,  

Viens t’asseoir, c’est l’histoire! 

 



Chansons pour le diner (Sur l’air de Les roues de l’autobus) 

 

Assis à la table, j’ai les mains propres, les mains propres, les mains 

propres 

Assis à la table, j’ai les mains propres pour bien manger. 

Assis à la table, je suis calme, je suis calme, je suis calme 

Assis à la table je suis calme, pour bien manger. 

Assis à la table, je parle doucement, parle doucement, parle doucement 

Assis à la table, je parle doucement pour bien manger. 

Assis à la table, je goûte à tout, goûte à tout, goûte à tout 

Assis à la table, je goûte à tout pour bien manger. 

   

 

Michaud 

Michaud est monté dans un grand pommier (bis) 

La branche a cassé, craccc!!!! 

Michaud est tombé, boummm!!! 

Où donc est Michaud? OÙ??? 

Michaud est « su’l » dos! 

Ah relève, relève relève 

Ah relève, relève Michaud 

(Varier en changeant les noms des enfants) 



 

 



 

 



 

 



 

 



C’est l’automne (sur l’air de frère Jacques) 

C’est l’automne, c’est l’automne, 

Nous jouons, nous sautons, 

Dans les tas de feuilles, dans les tas de feuilles 

Dans la cour, dans la cour! 

 

Dans la ferme à Maturin  

Dans la ferme à Maturin… i a i a o 

Y’a des centaines de moutons… i a i a o 

Y’a des bêe par-ci,y’a des bêe par-là 

Bêe bêe bêe bêe bêe bêe 

Dans la ferme à Maturin chacun son refrain! 

Dans la ferme à Maturin… i a i a o 

Y’a des centaines de vaches… i a i a o 

Y’a des meuh par-ci,y’a des meuh par-là 

Meuh, meuh, meuh, meuh, meuh 

Dans la ferme à Maturin chacun son refrain! … 

Cochon : rrron, rrron  

Poule : cot, cot 

Canard : couac couac 

Chaton: miaw miaw 

Chien: ouaf ouaf 

… 



 



 

 



 



 



 

 



C’est l’hiver (air : Frère Jacques) 

C’est l’hiver, c’est l’hiver 

Il fait froid, il fait froid 

Il faut bien s’habiller, il faut bien s’habiller 

Pour être au chaud, pour être au chaud 

 

C’est l’été, c’est l’été 

Il fait chaud, il fait chaud 

Je mets mon maillot, je mets mon maillot 

Pour me baigner, pour me baigner 

 

 

Il neige (air : Un éléphant ça trompe) 

 

Quand c’est l’hiver, il neige, il neige 

Quand c’est l’hiver, il neige énormément 

 

Quand c’est l’hiver il vente, il vente 

Quand c’est l’hiver, il vente énormément 

 

Quand c’est l’hiver, on pellète, pellète 

Quand c’est l’hiver, on pellète énormément 

 
 

 

Allons dehors (air : Au clair de la lune) 

On va jouer dehors, il faut s’habiller, 

Porter notre foulard, nos bottes dans nos pieds,  

Dehors il fait très froid, allons vite bouger, 

Pour ne pas g’ler nos doigts, on va s’amuser 



Si tu aimes tes amis (Air : Si tu aimes le soleil) 

Si tu aimes tes amis, fais des câlins 

Si tu aimes tes amis, fais des câlins 

Si tu aimes tes amis, si tu aimes tes amis 

Si tu aimes tes amis, fais des câlins 

Si tu aimes tes amis, donne des bisous 

Si tu aimes tes amis, donne des bisous 

Si tu aimes tes amis, si tu aimes tes amis 

Si tu aimes tes amis, donne des bisous 

Si tu aimes tes amis, joue avec eux 

Si tu aimes tes amis, joue avec eux 

Si tu aimes tes amis, si tu aimes tes amis 

Si tu aimes tes amis, joue avec eux 

 

C’est aujourd’hui la St-Valentin (thème passe-partout) 

C’est aujourd’hui la St-Valentin 

J’offre un cadeau à tous mes copains 

Un message d’amour, un mot d’amitié 

Mon plus beau sourire, ma bonne humeur 

Et ma gaité, et ma gaité ! 

 

 



Le bon roi Dagobert 

Le bon roi Dagobert  

A mis sa culotte à l’envers 

Le grand saint Éloi  

Lui dit : ô mon roi  

Votre Majesté  

Est mal culotté 

C’est vrai, lui dit le roi 

Je vais la remettre à l’endroit 

 Le bon roi Dagobert  

A mis ses 2 bottes à l’envers 

Le grand saint Éloi  

Lui dit : ô mon roi  

Votre Majesté  

Est bien mal chaussé 

C’est vrai, lui dit le roi 

Je vais les remettre à l’endroit 

Le bon roi Dagobert  

A mis son chapeau à l’envers 

Le grand saint Éloi  

Lui dit : ô mon roi  

Votre Majesté  

Est bien mal coiffé 

C’est vrai, lui dit le roi 

Je vais le remettre à l’endroit 

 



Il pleut ça mouille 

Il pleut, ça mouille, c’est la fête à la grenouille 

Il pleut, il fait pas beau, c’est la fête a l’escargot 

 Quand paraît l’arc-en-ciel, c’est la fête aux coccinelles 

Et quand il ne pleut plus, c’est la fête à la tortue  

 

 

Cinq petits singes 

Cinq petits singes sautent sur le lit, un tombe par terre et frappe sa 

tête. Maman appelle le docteur et le docteur dit « Pas de p’tits singes 

qui sautent sur le lit »  

Quatre petits singes sautent sur le lit, un tombe par terre et frappe sa 

tête. Maman appelle le docteur et le docteur dit « Pas de p’tits singes 

qui sautent sur le lit » 

Trois petits singes sautent sur le lit, un tombe par terre et frappe sa 

tête. Maman appelle le docteur et le docteur dit « Pas de p’tits singes 

qui sautent sur le lit » 

Deux petits singes sautent sur le lit, un tombe par terre et frappe sa 

tête. Maman appelle le docteur et le docteur dit « Pas de p’tits singes 

qui sautent sur le lit » 

Un petit singe saute sur le lit, un tombe par terre et frappe sa tête. 

Maman appelle le docteur et le docteur dit « Plus de p’tit singe qui 

saute sur le lit » 

 

 



À la cabane à sucre (Air : À la claire fontaine) 

  

À la cabane à sucre 

M’en allant promener 

J’ai gouté l’eau d’érable 

Et je l’ai adorée 

Il y a longtemps que je l’aime 

J’ai un p’tit bec sucré. 

À la cabane à sucre 

M’en allant promener 

J’ai mangé tant de tire 

J’avais les doigts collés 

Il y a longtemps que je l’aime 

J’ai un p’tit bec sucré. 

 

Les lapins sautent (sur l’air de Frère Jaques) 

Fait dodo, fait dodo 

P’tit lapin, p’tit lapin 

Quand c’est temps de réveiller, quand c’est temps de réveiller 

On va jouer, on va jouer. 

C’est temps de  sauter, sauter, sauter 

C’est temps de sauter, saute, saute, saute. 

C’est temps de sauter, sauter, sauter,  

C’est temps de  sauter, saute, saute, saute.  

 



Un petit lapin (air : Un éléphant qui se balançait) 

Un p’tit lapin qui grignotait 

Des tonnes de poules, de poules, de poules, de poules en chocolat 

Il en mangea tellement, énormément 

Que tout à coup « Boum », il éclata! 
 

 

Au pays des couleurs (sur l’air Sur le pont d’avignon) 

Au pays des couleurs, on y danse, on y danse 

Au pays des couleurs, on y danse tous ensemble 

Quand je dis rouge, personne ne bouge 

Quand je dis bleu, tu fermes les yeux 

Au pays des couleurs, on y danse, on y danse 

Au pays des couleurs, on y danse tous ensemble 

Quand je dis orange, tu bouges tes hanches 

Quand je dis vert, tu touches par terre 

Au pays des couleurs, on y danse, on y danse 

Au pays des couleurs, on y danse tous ensemble 

Quand je dis violet, tu passes le balai 

Quand je dis gris, la chanson est finie… 

Mais quand je dis mauve, TOUT LE MONDE SE SAUVE!!!! 

 

 

 



Boogie Woogie  

Je mets mon doigt devant 

Je mets mon doigt derrière 

Je mets mon doigt devant 

Et je fais de petits ronds 

Je danse le boogie woogie 

Je fais un tour sur moi-même 

Et je saute 3 fois! 

(Recommencer pour chaque partie du corps) 

 

J’ai deux yeux (Air : Passe-partout) 

 
J’ai deux, yeux tant mieux 

Deux oreilles, c’est pareil 

Deux épaules, c’est drôle 

Deux bras, ça va 

Deux fesses qui se connaissent 

Deux jambes, y m’semble 

J’ai deux mains c’est bien 

Deux coudes qui m’boudent 

Deux hanches qui  s’balancent 

Deux cuisses qui glissent 

Et deux pieds pour danser 



Savez-vous planter des choux 

Savez-vous planter des choux, à la mode, à la mode 

Savez-vous planter des choux, à la mode de chez nous? 

On les plante avec les mains, à la mode, à la mode 

On les plante avec les mains, à la mode de chez nous 

On les plante avec les pieds… 

On les plante avec le coude… 

On les plante avec le nez… 

On les plante avec le genou    Etc… 

Quand seront plantés ces choux, à la mode, à la mode 

On les arrosera beaucoup, à la mode de chez nous 

Quand seront très gros ces choux, à la mode, à la mode 

On les mangera avec vous à la mode de chez nous. 

 
 

Coccinelle (Air : Frère Jacques) 

Coccinelle, coccinelle 

Bats des ailes, bats des ailes 

Pour rejoindre le ciel, pour rejoindre le ciel 

Tout là-haut, tout là-haut! 



 

 



 

 


